REGULAMIN ,PARADISO GYM” Hotel Paradiso Ziétkowski Piotr NIP: 6631671770
Suchedniow, Harcerska 12

I. Postanowienia ogélne

1. Niniejszy regulamin (dalej: " Regulamin") okresla zasady korzystania z klubu: PARADISO
GYM (dalej ,Studio”) z siedzibg w Suchedniowie, ul. Harcerska 12, 26-130 Suchednidw,
NIP: 6631671770, REGON: 260089671, prowadzonego przez Piotra Zidtkowskiego.
2. Z ustug Studia korzysta¢ moga osoby, ktére ukonczyty 18 rok zycia, majace petna
zdolnos$¢ do czynnosci prawnych. Za pisemng zgoda ustawowego przedstawiciela z ustug
Studia moze korzystac¢ osoba, ktéra ukonczyta 16 rok zycia. Osoby ponizej 16 roku zycia
moga korzystac z ustug Studia tylko pod bezposrednig opieka ustawowego przedstawiciela
lub za jego zgoda, po przedtozeniu stosownego upowaznienia* (zat. Nr 1) i po wyrazeniu
zgody przez wtasciciela Studia.
3. Korzystajacy z ustug Studia, o ktérych mowa w ust. 2 powyzej, zwani beda dalej "
Cztonkiem Studia".
4. Z ustug Studia moga korzystac¢ osoby posiadajgce aktualny karnet, aktualng umowe
zawartg pomiedzy Cztonkiem Studia, a Studiem, osoby, ktére optacity jednorazowe wejscie
lub przebywaja na obiekcie w ramach pierwszego, darmowego wejscia, posiadacze
systemoéw Multisport, Fitprofit, Medicover, PZUsport, itp.
5. W Studio dziata system rezerwacji online. Przed przystapieniem do pierwszej wizyty w
Studio, nalezy utworzyc¢ konto w systemie rezerwacji online (dalej Panel Klienta),
akceptujac w ten sposdb Regulamin Studia oraz wszelkie zgody zwigzane z
administrowaniem danych osobowych.
6. Cztonek Studia wyraza zgode na nieodptatne wykorzystanie swojego wizerunku na
potrzeby promocji Studia, w przypadku publikacji zdjec¢ i filmoéw z zaje¢ grupowych, jak
rowniez imprez organizowanych przez Studio i jego partneréw. Wizerunek Cztonkow
Studia bedzie wykorzystywany z zachowaniem najwyzszej starannosci oraz dbatosci o
zachowanie norm moralnych i spotecznych. Wizerunek Cztonka Studia bedzie
rozpowszechniany wytacznie w sytuacji, w ktérej bedzie on stanowit jedynie szczegot
catosci takiej jak: zgromadzenie, impreza okolicznosciowa itp.
7. Studio funkcjonuje w godzinach, zgodnie z grafikiem zamieszczonym na stronie. Studio
zastrzega sobie prawo do zmian w grafiku zaje¢ grupowych oraz zmian instruktora
prowadzacego zajecia. Kazdorazowa zmiana godzin bedzie podana w systemie rezerwacji
online oraz w siedzibie Studia.

Il. Zasady korzystania ze Studia PARADISO GYM
1. Cztonek Studia zobowigzany jest do korzystania z pomieszczen, urzadzen i sprzetu
nalezacego do Studia w sposéb zgodny z ich przeznaczeniem.
2. Naterenie Studia obowiazuje bezwzgledny zakaz: a. wnoszenia, spozywania, uzywania
i pozostawania pod wptywem napojéw alkoholowych, narkotykéw oraz innych srodkow
odurzajacych; b. palenia tytoniu oraz korzystania z elektronicznych papieroséw; c.
krzyczenia i uzywania stéw powszechnie uwazanych za wulgarne i obrazliwe; d. handlu i
akwizycji oraz naklejania i pozostawiania reklam oraz ulotek; e. fotografowania i
filmowania w celach komercyjnych bez zgody Studia; f. wprowadzania zwierzat; g.
wnoszenia niebezpiecznych narzedzi, broni, materiatéw pirotechnicznych, tatwopalnych
oraz wybuchowych; h. prowadzenia dziatalnosci bez zgody Studia, w szczegdlnosci
treningéw personalnych.
3. Cztonkowie Studia, przebywajacy na terenie Studia, zobowigzani sg do: a. przestrzegania
powszechnie przyjetych zasad wspotzycia spotecznego, zasad dobrego zachowania
szacunku w stosunku do pozostatych ¢wiczacych oséb; b. powstrzymania sie od
zachowania mogacego narazic¢ mienie Studia na uszkodzenie lub zniszczenie; c. zachowania



czystosci oraz powszechnie przyjetych norm higieny; d. podporzadkowania sie poleceniom
pracownikow i obstugi Studia; e. zapoznania sie z instrukcjami uzytkowania sprzetu
(uzyskanie informacji od personelu Studia) przed przystapieniem do jego uzywania; f.
zachowania nalezytej ostroznosci w postugiwaniu sie wyposazeniem i sprzetem Klubu; g.
odktadania uzywanego sprzetu na miejsce do tego przeznaczone; h. uzywania ochraniaczy
na stopy (np. klapki z antyposlizgowg podeszwa) podczas korzystania z natryskow; i.
opuszczenia klubu do godziny zamkniecia.

4. Ptatnosci za karnety mozna dokonywac przy recepcji hotelu lub za posrednictwem
ptatnosci elektronicznych (przelewy24) na naszej stronie: www.paradisogym.pl, po
zalogowaniu do Panelu Klienta. Przyjmujemy ptatnosci gotéwkowe, przelewy oraz
ptatnosci karta. Zanim dokonajg Panstwo ptatnosci, prosimy o zapoznanie sie z
regulaminem przelewy24. Optaty przedstawione sg w zaktadce: "Cennik” na stronie
www.paradisogym.pl. Karnet zakupiony na recepcji nie podlega zwrotowi, ani wymianie.
Karnet zakupiony za posrednictwem przelewy24 mozna zwrdci¢ zgodnie z prawem
konsumenta w przeciaggu 14 dni.

8. W Studio dziata system rezerwacji online. Zapisy na zajecia sg obligatoryjne. Studio
dopuszcza mozliwos¢ uczestnictwa w zajeciach, osobom, ktdre nie zarezerwowaty miejsca,
po uprzednim utworzeniu konta w Panelu Klienta lub w aplikacji oraz upewnieniu sie, ze na
dane zajecia sg wolne miejsca. Studio zastrzega sobie prawo do wysytania wiadomosci sms
oraz e-mail w celu potwierdzenia dokonanych rezerwacji w systemie online.

9. Logujac sie do systemu rezerwacji online za posrednictwem linku: lub strony
www.paradisogym.pl/zaktadka rezerwacja online WYRAZASZ ZGODE NA
ADMINISTROWANIE ORAZ PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH, ktérych to
czynnosci zakres opisalisSmy w Regulaminie Studia i umiesciliSmy na stronie
www.paradisogym.pl w zaktadce: kontakt. Logujac sie do systemu rezerwacji online
AKCEPTUJESZ REGULAMIN STUDIA.

10. W okreslonych przypadkach (brak dostepu do internetu) uczestnik posiadajacy konto w
systemie rezerwacji online, moze zapisac sie na zajecia za posrednictwem wiadomosci sms
lub za pomoca kontaktu z nr recepcji 513 103 188.

11. W okreslonych przypadkach (brak dostepu do internetu) uczestnik posiadajacy konto w
rezerwacji online, moze odwotac zajecia za posrednictwem wiadomosci sms lub za pomoca
kontaktu z nr recepc;ji 513 103 188.

12. Anulowania rezerwacji nalezy dokonac w systemie rezerwacji online do godz. 15:00 w
dniu zajec

(w dniu, w ktorym odbedg sie zarezerwowane zajecia) lub w przypadku porannych zaje¢, do
godz. 22:00 w dniu poprzedzajacym trening. Jezeli uzytkownik nie odwota zajec¢ o
wyznaczonym czasie, wejscie z karnetu zostanie automatycznie pobrane, karnet OPEN
zostanie skrocony o 1 dzien, a nieaktywowany jeszcze karnet aktywuje sie automatycznieii
jego waznos$¢ zacznie by¢ liczona od tego momentu. Trzykrotne nieodwotanie rezerwacji
skutkuje blokada mozliwosci rezerwacji na okres jednego tygodnia oraz anulowaniem
dotychczasowych rezerwacji. Obowigzek anulowania rezerwacji dotyczy réwniez oséb
oczekujacych na liscie rezerwowych. Zasady anulowania rezerwacji dotycza réwniez oséb z
listy rezerwowej, ktére dostang sie na zajecia nawet po regulaminowym czasie anulowania
zajec. Jezeli osoba posiadajgca mozliwos¢ skorzystania z pierwszego promocyjnego lub
darmowego wejscia do Studia, nie anuluje swojej rezerwacji w regulaminowym czasie i nie
pojawi sie w Studiu, mozliwosc¢ skorzystania z tej opcji przepada. Jezeli uzytkownik nie
pojawi sie

13. Studio zastrzega sobie prawo do odwotania zaje¢ grupowych w przypadku, gdy liczba
zapisanych na te zajecia Cztonkow Studia jest mniejsza niz pie¢ oséb.
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14. Cztonek Studia jest zobowigzany do punktualnego wejscia na sale zaje¢ grupowych. Ze
wzgledow bezpieczenstwa instruktor zaje¢ grupowych (dalej: ,Instruktor”), wtasciciel
Studia lub Recepcja moze poprosi¢ spéznionego Cztonka Studia o opuszczenie sali.

15. Jedynie dokonanie rezerwacji i punktualne przybycie na zajecia grupowe gwarantuja
uczestnictwo w nich. Jezeli Cztonek Studia spdZnia sie, jego miejsce na zajeciach
grupowych moze zaja¢ Cztonek Studia z listy rezerwowe;j.

16. O wpuszczeniu na sale zajec grupowych Cztonkdéw Studia, ktorzy nie dokonali
rezerwacji miejsca lub znajduja sie na liscie rezerwowej, decydujg wytacznie pracownicy
recepcji Studia (nie Instruktor).

17. W przypadku powziecia przez Instruktora watpliwosci co do zgodnosci liczby oséb na
sali zaje¢ grupowych z liczbg 0séb zapisanych na zajecia, Instruktor uprawniony jest do
pobrania z recepcji listy z zapisami i zweryfikowania tozsamosci osob przebywajacych na
sali, z jednoczesng mozliwoscig zazagdania opuszczenia sali przez osoby, ktore na liscie sie
nie znajduja.

18. Cztonek Studia, bedacy na zajeciach grupowych po raz pierwszy, jest zobowigzany
przed rozpoczeciem zajec grupowych do poinformowania o tym fakcie Instruktora.

19. Cztonek Studia korzystajacy z zaje¢ grupowych jest zobowigzany do poinformowania
Instruktora

0 gorszym samopoczuciu, urazach, cigzy oraz wszelkich powaznych problemach
zdrowotnych.

20. Po zakonczeniu ¢wiczen, uzytkownik Studia zobowigzany jest do odtozenia sprzetu we
wtasciwe miejsce.

21. Do sterowania sprzetem audio, klimatyzacjg oraz oswietleniem Klubu upowazniony jest
wytgcznie pracownik Studia.

22. O otwarciu lub zamknieciu drzwi i okien decyduje wytacznie pracownik Studia.

23. Studio nie ponosi odpowiedzialnosci za skutki uzywania sprzetu w sposéb niezgodny z
jego przeznaczeniem, instrukcjami obstugi i wskazéwkami personelu Studia lub bez
uprzedniego zapoznania sie z wyzej wymienionymi zasadami. Wszelkie skutki powyzszego
dziatania catkowicie obcigzajg Cztonka Studia.

24. Kazdy Cztonek Studia korzysta z ustug Studia na wtasng odpowiedzialnosc i na wtasne
ryzyko. Kazdy Cztonek powinien we wtasnym zakresie ubezpieczy¢ sie od nastepstw
nieszczesliwych wypadkoéw oraz od odpowiedzialnosci cywilnej.

25. Personel Studia nie posiada wyksztatcenia medycznego. W razie jakichkolwiek
watpliwosci, dotyczacych swojej sprawnosci fizycznej lub zdolnosci do wykonywania
¢wiczen fizycznych, przed przystapieniem do wykonywania éwiczen Cztonek Studia
powinien zasiegnac opinii lekarskiej.

26. Cztonek Studia zobowigzany jest do noszenia na terenie Studia czystego stroju i do
zmiany obuwia na czyste i sportowe. Obuwie nalezy zmieni¢ w szatni, przed wyjsciem do
innych pomieszczen. Obuwie sportowe musi by¢ odpowiednie do rodzaju wykonywanych
¢wiczen. Niektore zajecia wymagaja uczestnictwa bez obuwia.

27.Szafki w szatniach udostepniane sg wytacznie na czas pobytu w Studio.

28. Studio nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione w szatniach oraz na
terenie Studia. Uczestnicy zajec¢ powinni zostawia¢ swoje rzeczy w zamykanych szafkach w
szatniach.

29. Studio nie ponosi odpowiedzialnosci za skutki niestosowania sie do zasad korzystania
ze Studia, o ktérych mowa w niniejszym Regulaminie. Naruszenie postanowien Regulaminu
upowaznia Studio do rozwigzania umowy $wiadczenia ustug w trybie natychmiastowym,
bez zachowania okresu wypowiedzenia.



lll. Zasady sprzedazy umow, karnetéw i pakietéw treningéw personalnych
1. Aktualne zestawianie kwot znajduje sie na stronie www.paradisogym.pl w zaktadce
cennik.
2. Pakiety treningéw personalnych mozna wykorzysta¢ w przeciggu dwdéch miesiecy. Po
tym okresie, zakupione treningi przepadaja.
5. Zakupiony Karnet/Pakiet treningdw personalnych, a nie wykorzystany w przeciggu
dwach lat, wygasa.

Rozwigzanie umowy:
1. Kazda ze stron ma prawo do rozwigzania Umowy ze skutkiem na koniec okresu trwania
aktualnej raty. Co oznacza, ze sktadajac wypowiedzenie nalezy mie¢ optacong aktualng
rate..
l1l. Postanowienia koricowe
1. Cztonek Studia moze sktadad reklamacje dotyczace $wiadczenia ustug przez PARADISO
GYM. Mozna dokonac tego osobiscie w recepcji Studia. W zgtoszeniu Cztonek Studia
powinien wskazac swoje imie i nazwisko, dane kontaktowe (numer telefonu, adres do
korespondencji, adres e-mail), numer karty cztonkowskiej (o ile jg posiada), a takze zwiezle
przedstawic opis zaistniatej sytuacji. Studio zastrzega sobie prawo do rozpatrzenia
reklamacji w terminie 14 dni, doktadajac jednoczes$nie staran
o jak najszybsze jej rozpatrzenia.
2. Regulamin dostepny jest w Studio oraz na stronie internetowej www.paradisogym.pl
3. Studio zastrzega sobie prawo do zmiany niniejszego Regulaminu. Zmieniony Regulamin
bedzie dostepny w Studio oraz na stronie internetowej www.paradisogym.pl .
Realizacja Zalecen RODO w PARADISO GYM
Drogi Kliencie, Zgodnie z art. 13 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z
przetwarzaniem danych osobowych - ogdélne rozporzadzenie o ochronie danych
osobowych (Dz. U. UE L 119/1 z dnia 4 maja 2016 r.) PARADISO GYM uprzejmie informuje,
ze:
1. Administratorem Twoich danych osobowych jest Hotel Paradiso Piotr Ziotkowski
z siedziba w Suchedniowie, przy ul. Harcerskiej 12, 26-130 Suchedniéw. (dalej Studio)
2. Wyznaczylismy inspektora ochrony danych nadzorujacego prawidtowos¢ przetwarzania
danych osobowych, z ktérym mozesz skontaktowac za posrednictwem adresu e-mail:
gym@hotelparadiso.pl
3. Twoje dane osobowe mozemy przetwarzac w nastepujacych celach:
a. - przygotowanie umowy miedzy Tobg a Studiem;
b. - zrealizowanie podpisanej z Tobg umowy;
c. - umozliwienie Ci korzystania z naszej oferty;
d. - rozliczenie Twoich ptatnosci zarejestrowanych przez nasz system obstugi;
e. — umozliwienie Ci rezerwacji miejsca na zajecia.
f. - weryfikowanie obecnosci na zajeciach grupowych.
4. Dane ktoére przetwarzamy to:
a. — w zwigzku z karnetami: imie i nazwisko, adres e-mail, numer telefonu;
b. — w zwigzku z umowami: imie i nazwisko, pesel, adres
korespondencyjny, adres e-mail, numer telefonu; c. - w zwigzku z kartami partneréw
zewnetrznych (Multisport, FitProfit, Medicover, PZUsport): imie i nazwisko, numer
telefonu oraz adres e-mail; d. - w zwigzku z wejsciéwka jednorazowa: imie i nazwisko,
adres e-mail, numer telefonu;
e. We wszystkich wymienionych przypadkach bedziemy nadal przetwarzaé dane, ktére
zostaty do tej pory zgromadzone w naszej Bazie Danych Klientéw - zgodnie z udzielonymi
zgodami.
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5. Do Twoich danych mogg miec dostep firmy, ktére pomagajg nam zrealizowac dla Ciebie
nasza oferte, a takze firmy obstugujace nasze systemy informatyczne;
6. Podajesz dane dobrowolnie, jednak wazne jest, ze odmowa ich podania spowoduje brak
mozliwosci skorzystania z naszej oferty;
7.Masz prawo dostepu do tresci swoich danych oraz prawo do ich sprostowania;
8. Masz prawo do przenoszenia Swoich danych;
9. Masz prawo whniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych, gdy
uznasz, ze przetwarzanie Twoich danych osobowych narusza przepisy.

Polityka prywatnosci w PARADISO GYM
Deklaracja intencji, cele i zakres polityki bezpieczenstwa
1. PARADISO GYM Piotr Ziétkowski , zwana dalej ,PARADISO GYM” jako Administrator w
rozumieniu art. 4 ust. 1 pkt. 7) RODO przetwarza dane osobowe zgodnie z obowigzujgcym
prawem, przepisami wewnetrznymi oraz dobrymi praktykami.
2. Celem Polityki jest ochrona danych osobowych przetwarzanych w PARADISO GYM
poprzez zapewnienie danym osobowym wtasciwosci:
a. Poufnosci - wtasciwosci zapewniajgce dostep wytacznie dla oséb uprawnionych.
b. Integralnosci - wtasciwosci zapewniajacej, ze dane osobowe nie zostaty zmienione lub
Zniszczone w sposob nieautoryzowany.
c. Dostepnosci - wtasciwosci zapewniajacej, ze dane osobowe sg dostepne dla oséb
upowaznionych do przetwarzania tych danych.
3. Polityka okresla zasady ochrony danych osobowych i obejmuje swoim zakresem
wszystkie osoby biorgce udziat w procesie przetwarzania danych osobowych w PARADISO
GYM.
4. PARADISO GYM powotuje Inspektora Ochrony Danych odpowiedzialnego za nadzér
nad realizacja przepisow ochrony danych osobowych. Kontakt: gym@hotelparadiso.pl

Ogdlne zasady przetwarzania danych osobowych
1. Przetwarzanie danych osobowych (DO) odbywa sie w PARADISO GYM w szczegdlnosci
zgodnie z zasadami okreslonymiw art. 5i 6 RODO.
2. Dopuszcza sie przetwarzanie szczegdélnych kategorii danych osobowych zgodnie z
zasadami okreslonymi w art. 9 RODO.
3. PARADISO GYM realizuje prawa oséb ktérych dane dotycza w szczegblnosci poprzez:
a. Przejrzyste informowanie i przejrzysta komunikacje oraz tryb wykonywania praw przez
osobe, ktérej dane dotycza.
b. Wypetnienie obowigzku informacyjnego podawanego podczas zbierania danych od
osoby, ktérej dane dotycza.
c. Realizacje praw dostepu przystugujace osobie, ktorej dane dotycza;
d. Realizacje praw do sprostowania danych;
e. Realizacje praw do usuniecia danych (,prawo do bycia zapomnianym”);
f. Realizacje praw do ograniczenia przetwarzania;
g. Powiadamianie o sprostowaniu lub usunieciu danych osobowych lub o ograniczeniu
przetwarzania;
h. Realizacje praw do przenoszenia danych i realizacje praw do sprzeciwu;
4. PARADISO GYM uwzglednia ochrone danych osobowych w fazie projektowania;
5. PARADISO GYM doktadnie weryfikuje wszystkie podmioty przetwarzajace ktére w jego
imieniu przetwarzajg dane osobowe.

Zat.Nr 1
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Suchedniéw dn.
Zgoda na udziat dziecka w zajeciach w PARADISO GYM
Wyrazam zgode na udziat w zajeciach fitness mojej corki:
Imie i Nazwisko

Pesel rodzica
Zat. Nr 2 Wzo6r umowy
Umowa sprzedazy
Umowa sprzedazy zawartej dnia..........c.cceeeuee....... (data) w Suchedniowie, pomiedzy),
wystepujacym jako Sprzedajacy:
PARADISO GYM Piotr Ziétkowski
Ul. Harcerska 12 26-130 Suchedniéw
NIP: 6631671770 REGON: 260089671
oraz (imie i nazwisko, pesel, adres zamieszkania), wystepujacym jako Kupujacy:

o nastepujacej tresci:

§1
Strony zgodnie ustalaja, iz cena sprzedazy karnetu znajduje sie na stronie
www.paradisogym.pl w zaktadce CENNIK

§2
Whptata zostanie uiszczona przez Kupujacego w dzien podpisania niniejszej umowy
w formie gotowkowej lub kartg przy recepcji. Sptata nastepnych rat nastapi wedtug zasad
okreslonychw § 1.

§3
Jezeli Kupujacy bedzie w zwtoce z zaptatg dwdch rat, Sprzedajacy bedzie moégt odstgpic
od umowy bez wyznaczania dodatkowego terminu do uiszczenia zalegtosci. Woéwczas
Kupujacy jest zobowigzany do optacenia zalegtosci oraz zwrotu kwoty za wykorzystane
miesigce (miesigce, ktoére uptynety od momentu podpisania umowy) wynikajacej z réznicy
w cenie regularnej karnetu OPEN (zgodnie z cennikiem) do ceny ulgowej, ktéra przystuguje
mu w czasie trwania Umowy.

§4
Kazda ze stron ma prawo do rozwigzania Umowy ze skutkiem na koniec okresu trwania
aktualnej raty. Co oznacza, ze sktadajac wypowiedzenie nalezy mie¢ optacong aktualng
rate. Klubowicz bedzie zobowigzany do zwrotu kwoty za wykorzystane miesigce (miesiace,
ktére uptynety od momentu podpisania umowy wraz aktualng ratg) wynikajacej z réznicy w
cenie regularnej karnetu OPEN (zgodnie
z cennikiem) do ceny ulgowej, ktéra przystuguje mu w czasie trwania Umowy.

§5
W sprawach nieuregulowanych niniejszg umowa maja zastosowanie przepisy kodeksu
cywilnego.

§6
Zmiana umowy wymaga formy pisemnej pod rygorem niewaznosci.

§7
Umowe sporzadzono w dwéch jednobrzmigcych egzemplarzach, po jednym dla kazdej ze
stron.
Sprzedajacy Kupujacy
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